
Da geht Mannhin!

relaxen, flirten u.v.m.

BL W UP
seit 40 Jahren

der Club in Leverkusen

Montag bis Samstag
ab 21.00 Uhr ge•ffnet

Lev. ´ Lichstr. 25
Tel. 0214-41949

22.80
E

•ffnungszeiten: Montag bis Freitag 10.00 bis 18.00 U hr, Samstag 10.00 bis 14.00 Uhr      ́       H. Last ́  Gr€ne Ladenstraûe in Bergisch Gladbach, 02202/189568, www.bigbenuhren.de

G O L D
Unglaubliche            pro Gramm Feingold

Lassen Sie sich auch von mir ein
Ankaufsangebot geben ± es lohnt sich!

Nutzen Sie den derzeit hohen
Goldpreis jetzt noch zum Verkauf

G O L D

Antike Uhren
Weitere wundersch!ne, antike St€cke

vorr"tig. Reparaturen von hochwertigen
Taschen-, Wand-, und Tischuhren in

eigener Werkstatt.
Ankauf hochwertiger antiker Uhren bitte

von 1880 und "lter, in guter Qualit"t gesucht.

Uhren-Fachgesch"ft
Weitere getragene Modelle hochwertiger
Marken vorr"tig. Reparaturen von hoch-
wertigen Armbanduhren aller Marken in

eigener Werkstatt.
Ankauf hochwertiger Armband-Uhren von Rolex, Breitli ng, IWC, Cartier,

Glash#tte, Omega, Jaeger Le Coultre, Zenith, Chronoswis s usw.

BREITLING
OMEGA

Leverkusen (BW) - Mit bis zu
70 Stundenkilometern geht es
am Samstag, 11. September,
wieder 650 Meter lang ins Edel-
rather Tal. Zum sechsten Smidt-
Seifenkisten-Cup erwarten die
Veranstalter, die Gesellschaft
Erholung und der Sportpark Le-
verkusen, in diesem Jahr mehr
als 50 Starter. 

Bei der Premiere im Jahr 2005
gingen gerade mal 18 Fahrer
an den Start, doch jedes Jahr
wurden es mehr,  2009 waren
es bereits 44 plus die promi-
nenten Starter wie Ex-OB Ernst
KŸchler und sein Nachfolger im
Amt, Reinhard Buchhorn, oder
die TV-Moderatoren Elton und
Simon Gosejohann. Auch der
Sponsor des Seifenkisten-Cups,
der GeschŠftsfŸhrer des Smidt
Wohncenters, Lorenz Smidt, hat
sich im letzten Jahr in eine der
tollkŸhnen Kisten gewagt, doch
seine langen Beine in dem en-
gen GefŠhrt unterzubringen,
blieb nicht sein einziges Pro-
blem: ãIch bin ohne Brille ge-
fahren und am Ende habe ich ei-
gentlich kaum noch gesehen,
wo es langgehtÒ, verriet er beim
PressegesprŠch. FŸr den Sieg
gegen Sportdezernent Marc
Adomat hat es aber dennoch ge-
reicht, und der hat seine Nie-
derlage noch nicht so richtig
verdaut. ãIch glaube, dem Spon-
sor wurde ein schnellerer Flitzer
zur VerfŸgung gestellt als mirÒ,
vermutet Adomat. Das schreit
nach einer Neuauflage des Ren-
nens Smidt gegen Adomat,
doch fŸr dieses Jahr ist kein wei-
teres Promi-Rennen geplant, je-
denfalls noch nicht. ãWir las-
sen das einfach auf uns zukom-
men, was sich noch so ergibtÒ,
erklŠrt Josef Weber, Vereins-
vorsitzender der Gesellschaft
Erholung.

Denn jetzt geht es zunŠchst
darum, mšglichst viele SchŸler
fŸr den Bau einer Seifenkiste
zu begeistern, ãwir wollen ge-
zielt in die Schulen gehen und
fŸr den Cup werbenÒ. In einer
Arbeitsgemeinschaft oder auch
in einem Ausbildungsbetrieb
kšnnte dann gemeinschaftlich
eine Kiste gebaut werden, und
die sollte mšglichst Ÿber Brem-
sen und Lenkung verfŸgen,
sonst erhŠlt sie vom T†V kei-
ne Starterlaubnis. Den 4. Sep-
tember sollten sich alle Starter
schon jetzt im Kalender vor-
merken, empfiehlt der T†V-
SachverstŠndige Manfred
Wecking. Denn an diesem Tag
findet die technische Abnahme
beim T†V in der Stixchesstra§e
statt. Da besonders an selbst-

gebauten Kisten oft noch viele
Nachbesserungen nštig sind,
empfiehlt es sich, die Abnah-
me so frŸh wie mšglich zu ab-
solvieren und nicht bis zum
Renntag zu warten, ães gab
schon KindertrŠnen, weil wir Ki-
sten aus SicherheitsmŠngeln
nicht mehr zulassen konntenÒ,
berichtet Wecking aus Erfah-

rung.
Los geht es mit den FinallŠu-

fen ab 13 Uhr, insgesamt drei Al-
tersklassen gehen an den Start:
Die Junioren (acht bis zwšlf Jah-
re), Freestyle (13 bis 18 Jahre)
und Freestyle ab 18 Jahre. An-
ders als in den Vorjahren darf ei-
ne Seifenkiste nur in einer Start-
klasse und nur mit einem Fahrer

starten. Das spart Zeit und er-
hšht die AttraktivitŠt, erklŠrt
Tim Feister von der Gesellschaft
Erholung. ãFrŸher gab es sehr
lange Rennunterbrechungen,
weil wir die Kisten nach jedem
Rennen wieder mit dem Trecker
hochziehen mussten, da eine
Kiste von mehreren Fahrern be-
nutzt wurde.Ò In diesem Jahr

fahren alle Kisten hintereinan-
der weg, je zwei Fahrer pro Ren-
nen, erst danach werden die
Fahrzeuge zum zweiten Durch-
gang wieder an die Startrampe
geschleppt. Aus der Gesamt-
zeit beider DurchgŠnge wird die
Siegerzeit ermittelt, inklusive
TrainingslŠufen dŸrfen sich die
zahlreichen Zuschauer entlang
der Strecke auf rund sechs Stun-
den Seifenkisten-Rennen freu-
en. Anmeldungen sind im In-
ternet unter www.seifenkisten-
cup.de bis zum 31. August mšg-
lich. 

Rein in die Kiste, runter ins Tal

n Im letzten Jahr wagten auch Hammerwerfer Markus Ess er (links) und Sportpark-Chef Georg
Bo§hammer die rasante Seifenkisten-Fahrt ins Edelra ther Tal. F OTO: BETTINA WILLUMAT

Beim 6. Smidt-Seifenkisten-Cup werden mehr als 50 S tarter in Edelrath erwartet
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Perspektiven
nach der 
Scheidung

Opladen - Die Frauenbera-
tungsstelle in Opladen bietet
Frauen, die von ihrem Partner
getrennt leben oder sich aus
einer Beziehung lšsen mšch-
ten, wieder ein Gruppenange-
bot an, das sich mit dem The-
ma Trennung und Scheidung
beschŠftigt. 

Die Gruppe findet unter fach-
licher Anleitung in der 
Frauenberatungsstelle in der
Wilhelmstra§e 21 in Opladen
statt und startet am Mittwoch,
26. Mai, um 19 Uhr. 
An zehn aufeinander folgen-
den Abenden haben Frauen
die Mšglichkeit, sich mit Šhn-
lich Betroffenen Ÿber ihre mo-
mentane Lebenssituation aus-
zutauschen und sich in einer
Gruppe aufgehoben und ge-
stŠrkt zu fŸhlen. Gesucht wird
weniger nach den GrŸnden fŸr
das Scheitern der Beziehung,
sondern vielmehr nach neuen
Perspektiven fŸr die Zukunft. 

In der Gruppe wird mit Ge-
sprŠchen, aber auch mit Kšr-
perŸbungen und kreativen
Medien gearbeitet. Die Teil-
nahmegebŸhr betrŠgt 50 Euro.
Die Anmeldung zu einem per-
sšnlichen VorgesprŠch ist er-
forderlich und ab sofort unter
der Telefonnummer 02171/
28320 mšglich. 

Schnupperkurs
Yoga

Leverkusen - Aufgrund der
gro§en Nachfrage bietet das
Familienbildungswerk des
Kreisverbandes Leverkusen
vom 17. Juni bis einschlie§-
lich 2. September zusŠtzlich ei-
nen Yoga-Schnupperkurs an.

Die Teilnehmer treffen sich
sechs Mal donnerstags von je-
weils 16.30 bis 18 Uhr im DRK-
Zentrum in Opladen, DŸssel-
dorfer Stra§e 28. Infos und An-
meldungen ab sofort beim
DRK Kreisverband Leverku-
sen,Tel.: 02171/4006-0.

Lokale Informationen Mittwoch, 26. Mai 2010 AKTUELL


